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пояснительная записка
к учебному плану

Учебный план бюджетного учреждения для детей, ну}кдающихся в психолого-
педагогической и медико-социапьной помощи Республики Алтай кЩентр

учебный год (далее - учебный план) разработан в соответствии с действующим
з аконодательством Р оссийской Федер ации и локЕ}JIьными актами Щентр а.

Учебный план регламентирует организацию и осуществление образовательной
деятельности по дополнительным общеобр€вовательным программам
(дополнительным общеразвивающим программам) бюджетного учреждения Nlя
детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-соци€шьной помощи
Республики Алтай <Щентр психолого-медико-социЕlльного сопровождения).

Учебный план отражает образовательную деятельность, строящуюся с учетом
социЕtльного заказа региона, интересов и индивиду€uIьных особенностей детей в
возрасте от 3 до 18 лет, их родителей (законных представителей), педагогов и
специ€lлистов образовательных организаций Республики Алтай, а также кадровых и
экономических возможностей Щентра.

Предметом деятельности L{eHTpa является организация предоставления
социальной помощи детям,психолого-педагогической, медицинской и

испытывающим трудности в освоении основных общеобр€вовательных программ,
развитии и социальной адаптации, а также осуществление образовательной
деятельности по дополнительным общеобрЕвователъным программам
коррекционно-р€lзвивающей, профилактической направленности.

Основными целями деятельности Учреждения являются:
а) оказание психолого-педагогической, медицинской и социЕtльной помощи

детям, испытывающим трудности в освоении общеобразовательных программ,
рaввитии и социальной адаптации, в том числе детям с ограниченными
возможностями здоровья, детям-инвалидам, несовершеннолетним обучающимся,
признанным в случаях и в порядке, которые предусмотрены уголовно_
процессу€tльным законодательством, подозреваемыми, обвиняемыми или
подсудимыми по уголовному делу, либо являющимися потерпевшими или
свидетелями преступления;

б) осуществление функций Щентральной психолого-медико-педагогической
комиссии;

в) осутI\ествление образовательной деятельности по дополнительным
общеобр€}зовательным программам коррекционно-р€tзвивающей, профилактической
направленности.

Содержание образования определяется программами, рекомендованными
Министерством образования и науки Российской Федерации, а также
разрабатываемыми педагогами Щентра и утвержденными на педагогическом совете.
Сроки реализации программ зависят от вида программы и моryт составлять от 1

месяцадо 1 года.
Формы реализац ииi индивиду€tльные, |рупповые.

Комплектование групп и подбор детей на индивидуаJIьные занятия
осуществляются в сроки с 01 по 30 сентября или в течение учебного года по
поступившему запросу или по результатам диагностического обследования



специ€Lлистами Щентра (педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-
ипи по запросам родителей (законных представителей),дефектолога),

администрации, педагогов образовательных организаций, на основании заключения

Щентральной психолого-медикФ-педагогической комиссии или медико-соци€шьной
экспертизы.

Учебный план составляется на один учебный год.
Организация и осуществление образовательной деятельности характеризуется

следующими особенностями :

- обучение реализуется на добровольных началах и на основании запроса от

р одителей (з аконных представителей), образ овательной орган изации;
- наполняемость коррекционно-рaзвивающих групп - не более 15 человек.

Занятия проводятся в режиме с понедельника по пятницу.
Организация и осуществление образовательной деятельности ведется на основе

Устава, Положений, дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих)
программ.

Образовательная деятельность в Щентре ведется на русском языке.
Индивиду€}льная консультативная, профилактическая,

работасдетьмииподростками
осуществляется специЕlJIистами с согласия родителей (законных представителей), с
14 лет подросток может самостоятельно обратиться в I_{eHTp.

Отметки обучающимся на занятиях не выставляются.
Результат коррекционно - р€lзвивающей работы определяется по результатам

диагностики.
Аттестация проводится в следующих формах: диагностика уровня р€ввития

детей или анкетирование, или тестирование (в том числе с использованием
информационно-коммуникационных технологий), или собеседование (опрос)

родителей (законных представителей) обучающихся.
Реализация данного учебного плана позволяет достигнуть целей,

удовлетворить социальный заказ родителей (законных представителей), запросы
образовательных организаций на оказание своевременной психолого-
педагогической и медико-социальной помощи.

Условия реализации учебного плана:
- учёт специфики возрастного и психофизического р€}звития обучающихся;
- вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников

образовательных отношений (профилактика, диагностикq консультирование,
коррекционная работа);

- создание психологически безопасной образовательной среды.
При реа-пизации учебного плана специ€lлисты учитывают следующие принципы:

1. Принцип участия - привлечение всех участников педагогического процесса,
социума к непосредственному и сознательному участию в целенаправленной
деятельности по ре€шизации дополнительной общеобр€вовательной программы.

2. Принцип гуманизма предполагает поиск позитивного созидающего начала -
ресурсов для преодоления возникших трудностей и проблем, сохранения при этом
веры в положительные качества и силы человека.

3. Принцип системного подхода - организация коррекционно-развивающей
работы с детьми и подростками, имеющими трудности и индивиду€lльные
особенности в р€lзвитии, должна опираться на компенсаторные силы и возможности
ребенка.

психокоррекционная
диагностическая,

и просветительская



4. Комплексный характер коррекционно-развивающей работы с детьми,
основанный на системном подходе, определяет также требования к подбору
специалистов для проведения данной работы.

5. Принцип реапистичности подразумевает учет реаJIъных возможностей

ребенка и ситуации, единства диагностики и коррекционно-развивающей работы.
6. Принцип деятельностного подхода предполагает, прежде всего, опору

коррекционной работы на ведущий вид деятельности, свойственный возрасту.
7. Принцип индивидуально-дифференцированного

изменение содержания, формы и способов работы
индивидуальных особенностей ребенка, целей работы, позиции и возможностей
специ€Lлистов.

Выбор дополнительных образовательных (общеразвивающих) процрамм
обусловлен анализом запросов образовательных организаций Ресrryблики Алтай, а
также причин первичных обращений населения в Щентр.

подхода предполагает
в зависимости от
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